l RS de Varades
“\g E N U Semaine du 19/01 au 25/01

Convivio

ase

HORS D'GEUVRE Salad.e d.e rz Bet.ter.aves BIO AE’ Crépe au fromage
mexicaine vinaigrette
Macaronis BIO de Jarzé 2 Saucisse rondelle de
Emincé de volaille NA Brandade de poisson % AB
& &1
sauce moutarde I MSC (Plat complet) (49) sauce tomate (plat » Saveurs des Mauges
complet) (49) au jus
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Beignets de brocolis // // Salsifis a la tomate
. \| A2
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO Emmental rapé
Compote de pommes - Yaourt aromatisé BIO -
DESSERT P HVEp Fruit frais BIO Fruit frais de la ferme Gaborit  [&) oy4|3!
(49)
Produit de saison 5:::::"e élaborée dans notre m Repas Végétarien
LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique @ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire ET SON E’QUIPE
VOUS SOUHAITENT
I I Retrouvez |'ensemble des menus sur : -~
Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC... www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : 44RSVA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



