
RS de Varades

Semaine du 08/12 au 14/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri rémoulade BIO
(frais rapé)   Taboulé BIO   

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pizza au fromage (Plat
complet) Chipolata au jus Dos de colin MSC à la

crème
Steak haché sauce

tomate

//  Mélange de céréales
au sarrasin  Carottes vichy HVE

Coquillettes semi-
complète BIO de la
ferme de Jarzé (49)

PRODUIT LAITIER   Mimolette    Camembert BIO

DESSERT Fruit frais BIO Compote de pommes
HVE Yaourt aromatisé BIO Fruit frais

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans notre
cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : 44RSVA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


