l RS de Varades
“\g E N U Semaine du 13/10 au 19/10

Convivio

ase

HORS D'CEUVRE Salade de boulgour au Salade de lentille

thon emmental vinaigrette

Saucisse rondelle

. Filet let NA . , Beignet |
grillée de Saveurs des llet de ppu € au I Rostis de légumes m eignets au calamar
jus sauce tartare
Mauges (49)
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Salsifis a la tomate Purée de patate Carottes nature Epmard§ HVEala

douce creme
PRODUIT LAITIER Coulommier BIO a8 Gouda
DESSERT Liégeois vanille Fruit frais BIO ,qé' Blueberry Cake COmpOteBﬁg pommes AE'

Produit de saison

“% Patisserie élaborée dans notre L
L Repas Végétarien
. cuisine

LE CHEF
AB Produit issu de I'agriculture biologique @ Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire ET SON E'QU")E
VOUS SOUHAITENT
I I Retrouvez |'ensemble des menus sur : -~
Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC... UN BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 44RSVA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



