
RS de Varades

Semaine du 03/02 au 09/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Pâté de campagne Carottes râpées vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Croc tomate Viandes cassoulet Dos de colin MSC sauce
citron Poulet yassa

Ratatouille  Haricots blancs  Haricots verts  Riz créole  

PRODUIT LAITIER Emmental  Coulommier BIO     

DESSERT  Crème dessert chocolat  Fruit frais BIO Yaourt aromatisé BIO Dessert banana coco

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de
saison

Poisson MSC (Pêche durable)

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Pâtisserie élaborée dans notre cuisine HVE : Haute Valeur
Environnementale

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produit issu de l'agriculture
biologique

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Produits locaux Label Rouge

Repas Végétarien NA : Nouvelle Agriculture

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


