l RS de Varades
“\QE N U Semaine du 08/01 au 14/01
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HORS D'CEUVRE Nem aux légumes Potage de légumes CEuf dur mayonnaise
Lasagnes bolognaises VBF Croq véggie tomate ROti de porc sauce tomate Nugget's de poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Ratatouille pommes de (™ , . Epinards branche HVE a la
// terre bio AB Mélange de céréales créme
. LY A N LY
PRODUIT LAITIER Brie BIO AB Blchette de chévre BIO 4B
v
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais BIO AB Compote de poire Galette des rois frangipane

Produit de saison R Végétari

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison epas Vegetarien [ M ]: A M ’
LE CHEF

] el . 7 z . . b . . - v4
Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio - k ET SON EQU'PE
R VOUS SOUHAITENT
I IViande de porc et boeuf Frangaise g Label Rouge Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPE’TIT I
www.clicetmiam.fr

= Poisson MSC (Péche durable) Code a saisir : 44RSVA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



