
RS de Varades

Semaine du 29/01 au 04/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Salade de pommes de terre
rémoulade BIO Betteraves BIO vinaigrette Saucisson ail

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes de pois chiche
sauce tajine et légumes  Gratiné de poisson au

fromage  Escalope de volaille
basquaise  Jambon grill HVE

Semoule BIO Carottes BIO persillées Tortis  Mijoté de Petits pois  

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré        

DESSERT Fruit frais BIO  Crème dessert chocolat  Compote de pommes banane  Crêpe sucrée  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Pâtisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio

Label RougeViande de porc et bœuf Française Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) Code à saisir : 44RSVA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


