ATELIER CULINAIRE ANCENIS
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ETHEE

Betteraves aux pommes

Semaine du goit: Entre la

Emincé de poulet

o7
Boule beeuf au thym

AT &
ACCOMPAGNEMENT

Haricot beurre

Purée aux 2 pommes
fromagere

PRODUIT LAITIER

Petit fromage frais
nature

4 | Banane

DESSERT

Compote de pomme

MERCREDI

pomme et le fromage

VENDREDI

Salade Western CEufs durs

Dos de colin Dieppoise Cassoulet
%k %k %k

Carottes cuites

Fromage blanc fermier
cubes de pommes
caramélisé

Tartes aux pommes

P.A.n°3

TOVT SRVOIR SUR

NOS RECETTES

Salade western:salade
verte,haricots rouges,
mais eLm\
Poulet de chez Sun a
Ancenis
Boeuf de la SCAVO a
Cholet
Poire de chez Deshais
Fruits a Trans sur Erdre
Fromage blanc du Gaec de
Mezerac



